
 

Le garçon de café 

C’est un relais plutôt marrant. On partage le groupe en 2. 
On dispose une série d’obstacles d’une difficulté égale pour chaque 
équipe. Et c’est un relais qui s’engage, le but étant de porter un bal-
lon sur le dos de la main jusqu’au bout et ensuite le suivant part avec 
son ballon au signal (voix ou repère). L’équipe gagnante sera celle qui 
aura terminé la première. 


