© LES INTERDITS DANS LE JEU

B Refaire un 2¢ dribble,
effectuer plus de 3 pas

M Se faire ‘ ‘|
une passe aprgs"contro e
a soi-méme du ballon
$: . W Se jeter contre

&7 T * >
& &8 - ladverszire en
“2. /| courant
Oou en s.uant

B Accrocher ou frapper
le ballon que I'adversaire
tient dans ses mains

M jouer
passivement

D

|

B Barrer le chemin de
I'adversaire avec

; les bras, les mains,

X“ les jambes. Le repousser,
" le percuter. Utilser les

coudes pour se dégager

B Maintenir fortement
I'adversaire,
le projeter au sol

B Barrer le chemin de
'adversaire : Action
agressive touchant le cou,
la téte, la nuque

B Faire perdre a 'adversaire

B Accrocher le bras depuis le c6té ou par derriére.
le controle de son corps

Ceinturer, retenir I'adversaire par le coté
D ou le maillot

B Irrégularités
commises avec
forte intensité

| M Lancer violemment et
" jntentionnellement
le ballon contre l'adversaire
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