Le samedi 5 septe
handball de Haut
au camping de
Le week-end a ete rythme par les entralnements ou nous
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avons essentiellement travaillé le couloir de jeu direct,et la R

de joueurs de
arogine,nous nols sommes retrouvés

déefense. Le dernier entrainement a été consacré aux oppo-

sitions.

En dehors des entrainements, nous avons profité des ins-

tallations du camping (piscine, badminton, jeux de cartes,

vaisselle...) pour nous détendre. Nous avons méme prépa-

ré une choregraphie pour l'anniversaire de Christel. v
C'etait un week-end a la fois sympa et intense et nous

sommes revenus avec beaucoup de souvenirs et de cour-

batures.
Merci pour l'organisation du week-end. La détection départementale 2007 s’est donnée rendez-vous le sa-

medi 05/09 a 9h30 au « Camping du Moulin du Roy » a Revel pour

Sportivement, faire un stage de handball.
Ca a été un grand plaisir de retrouver le terrain et le ballon aprés

Guillaume (team vaisselle) tant de temps d’arrét a cause de la COVID-19. Cela nous a tous fait
du bien de faire 4h de hand par jour tant techniquement que physi-
guement !

C’était cool que I'on puisse passer du temps ensemble en dehors
du terrain de hand comme par exemple a la piscine ou dans le dor-
toir, ca nous a permis de mieux se connaftre et de créer un groupe
avec la sélection Nord.

Le camping n’était pas trop loin du lieu d’entrainement ce qui était
pratique pour pouvoir s’entrainer.

Merci aux encadrants, aux coéquipiers et au personnel de la ville de
Revel.

Léo BORDES

HandBall Club de Roques


https://www.mairie-revel.fr/bouger-sortir/sports-nature/terre-de-jeux-2024/
https://www.facebook.com/RevelTerredeJeux2024

